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Frisktandvården ger dig många fördelar

}} Regelbundna undersökningar och förebyggande 
tandvård. 

}} Ett eget friskvårdprogram med råd om hur du kan 
förbättra din munhälsa. 

}} Full koll på dina tandvårdskostnader och slipper  
oförutsedda utgifter. 

}} Akuttandvård inom folktandvården i hela Sverige. 
}} Du har möjlighet att ta med ditt avtal om du flyttar. 
Avtalet gäller inom folktandvården i hela Sverige.

Intresserad av Frisktandvård?

Närmaste folktandvårdsklinik kan ge dig mer  
information. Läs mer på www.vll.se/folktandvarden

Frisktandvård

Tryggt, enkelt, smart!

Frisktandvård – vad är det?

Frisktandvård är regelbunden tandvård till fast pris. 
En smart modell där din friska mun fortsätter att vara 
frisk eller att din tandhälsa förbättras om det behövs. 
Ett suveränt serviceavtal och en trygghet för dig och 
din mun.



Mycket ingår

Ditt frisktandvårdsavtal anpassas till dina behov efter en 
riskbedömning som din tandläkare eller tandhygienist gör. 
Ett vårdprogram omfattande både egenvård, förebyggande 
vård och behandling tas fram. Avtalet omfattar alltid:

}} Undersökningar och utredningar. 
}} Hälsofrämjande insatser som munhygieninstruktion  
och kostråd. 

}} Behandling av sjukdoms- och smärttillstånd som  
karies och tandlossning. 

}} Reparativ tandvård t.ex. fyllningar och enstaka kronor. 
}} Akuttandvård.

I Frisktandvården ingår inte kostnader för tandreglering, 
förskönande tandvård eller kostnader för tandvård på grund 
av olycksfall eller arbetsskada. Du betalar enligt gällande 
prislista.

Så här går det till

}} Först görs en noggrann undersökning * och riskbedöm-
ning som bestämmer din premiegrupp. Ju lägre risk att 
utveckla sjukdomar – desto lägre kostnad.

}} Avtalsperioden är tre år. Avtalet kan därefter förlängas 
automatiskt. Vilken premiegrupp du då hamnar i beror 
mycket på hur du skött dina tänder under avtalsperioden.

}} Du kan själv välja hur du vill betala. Månadsvis med 
autogiro eller kontant.

* Om det vid undersökningen visar sig att du behöver be-
handling genomförs den innan avtal kan tecknas. För detta 
betalar du enligt gällande prislista för tandvård.

Faktorer som påverkar din kostnad

Antal nya hål, gamla fyllningar och blödande tandkött har 
betydelse för vilket pris du betalar. Även följande faktorer 
kan påverka kostnaden:

}} Snusning/rökning
}} Sjukdom
}} Vissa mediciner
}} Problem med visdomständer
}} Frätskador
}} Tandgnissling/tandpressning
}} Piercad tunga/läpp

Premie-
klass

Kostnad
* Patientpremie

20–29, 75+
* Patientpremie

30–74

År Avgift/År
Avgift/ 
månad

Avgift/År
Avgift/ 
månad

1 720 420 35 570 48

2 900 600 50 750 63

3 1 140 840 70 990 83

4 1 600 1 300 108 1 450 121

5 2 240 1 940 161 2 090 174

6 3 070 2 770 231 2 920 243

7 3 960 3 660 305 3 810 318

8 4 700 4 400 367 4 550 379

9 5 500 5 200 433 5 350 446

10 6 600 6 300 525 6 450 538

* Patientavgift om du använder ditt allmänna tandvårdsbidrag. 


